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■“Spaceぷらっと大船”事業概要 

地域で暮らす子どもたちに、それぞれの特性や状況にあったきめ細やかな支援を提供す

ることを目的に、当法人の強みである生活困窮者への支援ノウハウと人材、連携団体の経験、

地域ネットワークを活かし、「学習支援、居場所活動、食育（みんなでごはん）活動、子ど

もや家族の相談支援、地域啓発、きめ細やかな対応が可能な地域人材の育成」を事業として

展開している。 

（平成 28年 10月より専用スペースを開設して実施） 

 

＊平成 28年 10 月より学習支援は鎌倉市から受託している事業、「みんなでごはん」（食を通じた

子どもと家族の居場所活動）は当法人自主事業にて実施しました。 

 

■活動成果（鎌倉市委託事業と自主事業の合計実績） 

(1)子どもたちの学習支援・居場所提供 

・学習支援事業”Spaceぷらっと”  

年間回数 100回（前年比 98.0％）、参加者数延べ 702名（134.0％） 

(2) 家族全体が抱える複合的な困難の解決と孤立の解消 

・食を通じた子どもと家族の居場所活動 

年間実施回数 24回（109.0％）、子どもの参加者数延べ 202名（146.0％） 

・本人・家族への面談・ソーシャルワーク 

対応回数 732回（130.7％） 

・インターネット、チラシ、講演会、見学者対応での情報発信などの啓発による地域全体で

の子ども若者の貧困の理解の深まり 

 

------------------------------------------------------------------------------------ 

＊平成 31年度： 

学習支援は鎌倉市委託事業、「みんなでごはん」は当法人自主事業です。 

＊子ども若者支援拠点・Space ぷらっと大船のクラウドファンディングは 19 名の方にご支

援頂き、87%の達成となりました。月々500円～応援できます。長い「継続」に向け、引き続

き応援よろしくお願いします。 

 

https://camp-fire.jp/projects/view/12053#menu 

https://camp-fire.jp/projects/view/12053#menu


地域と共に「子ども若者」と「世帯」支援の両輪をまわす“ Space ぷらっと大船” 

 

インクルージョンネットかながわは、生活にお困りの方の支援を行っている団体で

す。“Spaceぷらっと大船”は、子ども若者支援として、さまざま困難を抱える子どもた

ちが無料で、多様な人や文化、支援と出会うプラットフォームとして、週2回開所して

います。小さな事務所の一角で自主事業としてスタートして、約3年半。平成28年10

月には、これまで実施してきた生活困窮者自立支援制度による鎌倉市の「自立支援相

談事業」に加えて「学習支援事業」の対象となり、専用スペースを開設し、自主事業

の「みんなでごはん」と合わせて活動を続けています。 

 

今年度は鎌倉地域で鎌倉ＹＭＣＡによる新たな「学習支援事業」が始まり、その取

り組みと共に鎌倉市内で対象者や地域を拡大した展開をすることができました。また

初めて高校進学を迎えた子どもたちやその世帯と共に歩んできました。 

最近は居心地のよい、過ごしやすい場であるとともに、「学習」として、勉強だけ

でなくギター、ドラム、ＰＣプログラミングなど自発的な幅広い取り組みが始まって

います。また、室内で飽き足らず、子どもたちが広場に遊びに行ったり、スライムづ

くりなどの工作を企画したりするなど子どもたちが大人を引っ張っていく場となりつ

つあります。参加の子どもたちだけに限らず「この場」に参加するすべての人が、元

気を交感し合いあっています。これからも幅広い世代で様々な体験をしながら交流で

きる場にしつづけていきたいと思います。 

近隣にお住いの方々や地域の民生児童委員など多くのあたたかいボランティアに支

えられたり、お菓子や地元産の野菜を食材としてご寄付いただいたりするなど、地域

に密着した取り組みをしています。また、学校や行政関係機関などと協働する機会が

できており、その子どもたちのみならず世帯を支援していく一員となってきました。

また、子どもたちとその世帯の学校、地域などでの様々な様子や表情をとらえなが

ら、関わりを持つことができてきました。 

より一層、地域を知り、「地べた」に降りて関わりを深め、広げていくことと学校

などの関連機関との連携をさらに深め、なかなかこの場にたどり着けない子どもたち

などへ出張面談など一歩外に踏み込んでいき、この取り組みを継続的に地域へ発信し

続けていきたいと思います。 
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